Velikonocni cesta svétla
(Via Lucis)

Via lucis (cesta svétla) je poboZnost, kterd navazuje na kfiZovou cestu (Via Crucis). Forma této poboZnosti vznikla v roce 1988
v laickém hnuti Testimoni del Risorto, zaloZeném salesidnskym knézem Sabinem Palumbierim v Rimé. Byla inspirovdna
citdtem ze sv. Pavla (1Kor 15,3-8). Citdt se nachdzi v Kalixtovych katakombdch v Rimé, které jsou svéfeny salesidniim,
a proto se Via Lucis dostala do tohoto prostredi. Roku 1990 se ji salesidni modlili na své generdini kapitule, pozdéji i v kapli
sv. Heleny Baziliky BoZiho hrobu. Ve ¢trndcti zamyslenich se snaZi shrnout hlavni momenty JeZiSova pusobeni po jeho
zmrtvychvstdni, aZ do Letnic. Via Lucis miZe vést nasi meditaci v dobé velikonocni podobné jako Via Crucis v dobé postni, je
obdobou radostného riiZence. Ndsledujici text predstavuje jednotlivd zamysleni v podobé biblickych uryvka.

Uvod

Vyucil jsem vas predevsim v tom, co jsem sdm pfijal, Ze Kristus umiel ve shodé s Pismem za
nase htichy; Ze byl pohiben a Ze vstal z mrtvych tfetiho dne ve shodé s Pismem; Ze se ukazal
Petrovi a potom Dvandcti. Pak se zjevil vice neZ péti stim bratfim najednou — vétsina z nich
dosud Zije, nékteri vSak uz zesnuli. Potom se zjevil Jakubovi, pak vdem apostolim. A po vSech
jako posledni jsem ho uvidél i ja, nedoch(idce. (1Kor 15,3-8).
I. zamysSleni: JezisS byl vzkFiSen

Po soboté, na Usvitu prvniho dne v tydnu, pfisla Marie Magdalska a druha Marie podivat se
na hrob. Vtom nastalo velké zemétreseni, nebot andél Pané sestoupil z nebe, pfistoupil,
odvalil kdmen a posadil se na néj. Jeho zjev byl jako blesk a jeho roucho bilé jako snih.
Strachem z ného se strazci zdésili a klesli jako mrtvi. Andél promluvil k Zenam: ,Vy se
nebojte. Vim, Ze hleddte JeZise, ukriZovaného. Neni tady. Byl vzkfiSen, jak rekl. Pojdte
a podivejte se na to misto, kam byl poloZen. A rychle jdéte a povézte jeho ucednikiim, Ze byl
vzkiiSen z mrtvych. Jde pred vami do Galileje, tam ho uvidite. To jsem vam mél povédeét.”
Zeny rychle odedly od hrobu a se strachem i svelkou radosti to bé&Zely oznamit jeho
uc¢ednikim. Vtom Sel JeZi$ proti nim a fekl jim: ,, Budte zdrdvy!” Pfistoupily, objaly mu nohy
a poklonily se mu. Tu jim Jezis fekl: ,Nebojte se! Jdéte a oznamte mym bratfim, at odejdou
do Galileje. Tam mé uvidi.” Kdyz Zeny odesly, pFisli néktefi ze straze do mésta a oznamili
veleknézim vsechno, co se stalo. (Mt 28, 1-11)

Il. zamysSleni: Petr a Jan u prazdného hrobu

Prvniho dne v tydnu pfisla Marie Magdalska ¢asné rano jesté za tmy ke hrobu a vidéla, Ze je
kdmen od hrobu odstranén. Bézela proto k Simonu Petrovi a k tomu druhému ucednikovi,
kterého Jezis miloval, a tekla jim: ,Vzali Pdna z hrobu a nevime, kam ho poloZili.“ Petr a ten
druhy ucednik tedy vysli a zamifili ke hrobu. Oba béZeli zaroven, ale ten druhy uéednik byl
rychlejsi nez Petr a dobéhl k hrobu prvni. Naklonil se dovnitf a vidél, Ze tam lezi (pruhy)



platna, ale dovnitf nevesel. Pak za nim pFidel i Simon Petr, ve3el do hrobky a vidél, 7e tam leZi
(pruhy) platna. Rouska vsak, ktera byla na JeziSové hlavé, nelezela u téch (pruhl) platna, ale
sloZzend zvlast na jiném misté. Potom vstoupil i ten druhy ucednik, ktery prisel ke hrobu
prvni, vidél a uvéril. JeSté totiz nerozuméli Pismu, Ze Jezi§ musi vstat z mrtvych. Ucednici se
pak zase vratili domu. (Jan 20, 1-10)

Ill. zamysleni: Setkani s Marii Magdalskou

Marie stala venku u hrobky a plakala. Kdyz tak plakala, naklonila se do hrobky a vidéla tam
sedét dva andély v bilém rouchu, jednoho v hlavach a druhého v nohach toho mista, kde
dive leZelo Jezi$ovo télo. Rekli ji: ,Zeno, pro¢ pld¢es?” Odpovédéla jim: ,Vzali mého Pdna
a nevim, kam ho poloZili.” Po téch slovech se obratila avidéla za sebou stat JeZise, ale
nevédéla, Ze je to on. JeZi§ ji Fekl: ,Zeno, proc¢ pldces? Koho hledds?” Ona myslela, Ze je to
zahradnik, a proto mu fekla: , Pane, jestliZe tys ho odnesl, povéz mi, kam jsi ho polozZil, a jé ho
prenesu.” Jezis ji rekl: ,Marie!” Ona se k nému obratila a zvolala hebrejsky: ,Rabbuni!”“ — to
znamend ,Mistie”. JeZis ji rekl: ,NezadrZzuj mé! Nebot jesté jsem nevystoupil k Otci. Ale jdi
k mym bratfim a oznam jim: 'Vystupuji k svému Otci a kvasemu Otci, k svému Bohu
a k vasemu Bohu.'” Marie Magdalska tedy sla a zvéstovala ucednikiim: , Vidéla jsem Pdna!* -
a toto Ze ji fekl. (Jan 20, 11-18)
IV. zamysleni: Jezis s u€edniky na cesté do Emauz
Jesté ten den se ubirali dva z nich do vesnice zvané Emauzy, ktera je vzddlena od Jeruzaléma
Sedesat honu. Hovofili spolu o tom viem, co se stalo. Jak tak hovofili a uvazovali, pfiblizil se
k nim sam JeziS a pfipojil se k nim. Ale jako by jim cosi zadrZovalo o¢i, takZe ho nepoznali.
Zeptal se jich: ,0 ¢em to cestou spolu rozmlouvate?” Zastavili se celi smutni. Jeden z nich —
jmenoval se Kleofas — mu odpovédél: ,Ty jsi snad jediny, kdo se zdrZzuje v Jeruzalémé a nevi,
co se tam tyto dny stalo!” Zeptal se jich: ,Aco se stalo?” Odpovédéli mu: ,Jak JeziSe
z Nazareta, ktery byl prorok, mocny c¢inem islovem pred Bohem i prede vsim lidem, nasi
veleknézZi a predni muZové odsoudili k smrti a ukfiZovali. My vSak jsme doufali, Ze on je ten,
ktery ma vysvobodit Izraele. A k tomu vsemu je to dnes treti den, co se to stalo. Nékteré nase
Zeny nds sice rozrusily: Byly ¢asné rdno u hrobu, nenalezly jeho télo, prisly a tvrdily, Ze mély
i vidéni andélu a ti pry rikali, Ze on Zije. Nékteri z nasich lidi odesli k hrobu a shledali, Ze je to
tak, jak Zeny rikaly, jeho vsak nevidéli.” A on jim tekl: ,Jak jste nechdpavi a vahavi uvérit
tomu vsemu, co mluvili proroci! Coz to vSechno nemusel Mesids vytrpét, a tak vejit do své
slavy?“ Potom zacal od MojziSe, (probral dale) vSsechny proroky a vykladal jim, co se ve vSech
(¢astech) Pisma na néj vztahuje. (Lk 24, 13-27)
V. zamysleni: Jezis se dava poznat pri lamani chleba

Tak dosli k vesnici, kam méli namireno, a on délal, jako by chtél jit dal. Ale oni na ného
naléhali: ,Zustarn s ndmi, nebot se pripozdivd a den se uz nachylil.” VeSel tedy dovnitt, aby
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zUstal s nimi. KdyZ byl s nimi u stolu, vzal chléb, pronesl nad nim poZehnani, rozlamal ho
a podaval jim. (Vtom) se jim otevrely o€i a poznali ho. On jim vSak zmizel. Tu si mezi sebou
fekli: ,CoZ ndm nehorelo srdce, kdyZ k ndm na cesté mluvil a odhaloval smysl Pisma?“ Jesté
tu hodinu se vydali na cestu a vratili se do Jeruzaléma. Tam nasli pohromadé jedenact
(apostolQ) ijejich druhy. Ti fekli: ,Pdn skutecné vstal a zjevil se Simonovi.” Oni sami pak
vypravovali, co se jim pfihodilo na cesté a jak ho poznali pfi [dmani chleba. (Lk 24, 28-35)
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VI. zamysleni: Jezis se dava poznat svym ucednikliim ve vecetradle

Ill

Kdyz o tom mluvili, stal on sdm uprostfed nich a fekl jim: ,,Pokoj vdm!“ Zdésili se a ve strachu
se domnivali, e vidi ducha. Rekl jim: ,Pro¢ jste rozruseni a pro¢ vém v mysli vyvstdvaji
pochybnosti? Podivejte se na mé ruce a na mé nohy: vZdyt jsem to jad sam! Dotknéte se mé
a presvédcte se: duch prece nemd maso a kosti, jak to vidite na mné.” A po téch slovech jim
ukazal ruce a nohy. Pro samou radost vSak tomu porad jeSté nemohli véfit a jen se divili.
Proto se jich zeptal: ,Mdte tady néco k jidlu?“ Podali mu kus pecené ryby. Vzal si a pfed nimi
pojedl. Dale jim rekl: ,To je smysl mych slov, kterd jsem k vam mluvil, kdyZ jsem jesté byl
svdmi: Ze se musi naplnit vSechno, co je o mné psdno v MojZisové Zdkoné, v Prorocich
i v Zalmech.” Tehdy jim oteviel mysl, aby rozuméli Pismu. Rekl jim: , Tak je psdno: Kristus
bude trpét a tfetiho dne vstane z mrtvych a v jeho jménu bude hldsdno pokdni, aby vsem
ndrodim, pocinajic od Jeruzaléma, byly odpustény hrichy. Vy jste toho svédky.” (Lk 24, 36—
48)

VIl. zamysleni: JeziS dava ucednikim moc odpoustét h¥ichy
Navecer toho prvniho dne v tydnu pfisel Jezis tam, kde byli uéednici. Ze strachu pfed Zidy
méli dvere zavreny. Stanul mezi nimi a rekl: ,Pokoj vdam!” Po téch slovech jim ukazal ruce
a bok. Kdyz ucednici vidéli Pana, zaradovali se. Znovu jim fekl: ,,Pokoj vam! Jako Otec poslal
mne, tak i ja posilam vds.” Po téch slovech na né dechl a fekl jim: ,,Pfiiméte Ducha svatého!
Komu hfichy odpustite, tomu jsou odpustény, komu je neodpustite, tomu odpustény nejsou.”
(Jan 20, 19-23)

VIIl. zamysSleni: JeZis utvrzuje Tomase ve vire

Tomas, jeden ze Dvanacti, zvany BliZzenec, nebyl s nimi, kdyz Jezi$ pfisel. Ostatni ucednici mu
rikali: , Vidéli jsme Pdna!” On jim vSak odpovédél: ,Dokud neuvidim na jeho rukou jizvy po
hrebech a nevloZim svij prst na misto hfeb( a nevloZim svou ruku do jeho boku, neuvérim!”
Za tyden byli jeho ucednici zase uvnitf a Tomas s nimi. JezZi$ pfiSel zavienymi dvefmi, stanul
mezi nimi a fekl: ,Pokoj vam!“ Potom vyzval Tomase: , VloZ sem prst a podivej se na mé ruce,
vztdhni ruku a vloZ ji do mého boku; a nebud’ nevérici, ale vérici.” Tomas mu odpovédél: ,,Pdn
mdj a Bah maj!” Jezis mu tekl: ,ProtoZe jsi mé uvidél, uvéril jsi. Blahoslaveni, kdo nevidéli,
a presto uveérili!” (Jan 20, 24-29)
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IX. zamysSleni: JeZis se setkava s ucedniky v Galileji

Potom se JeZi$ znovu zjevil svym ucednikim, a to u Tiberiadského mofre. Zjevil se takto: Byli
pohromadé Simon Petr, Tomas zvany Blizenec, Natanael z galilejské Kény, synové Zebedeovi
a jesté jini dva z jeho ucednikd. Simon Petr jim Fekl: ,Pdjdu lovit ryby.” Odpovédéli mu: I my
pljdeme s tebou.” Vysli tedy a vstoupili na lod, ale tu noc nic nechytili. KdyZ uz nastavalo
rano, stal Jezis na brehu, ale ucednici nevédéli, Ze je to on. JeZis se jich zeptal: , Ditky, nemdte
néco kjidlu?“ Odpovédéli mu: ,Nemdme.” On jim ftekl: ,Hodte sit na pravou stranu lodi,
a najdete.” Hodili ji tedy, a nemohli ji uz ani utdhnout pro mnozstvi ryb. Tu onen ucednik,
kterého Jezi§ miloval, fekl Petrovi: ,Pdn je to!” Jakmile Simon Petr usly3el, Ze je to Pan,
prehodil pres sebe svrchni Saty — byl totiz oblecen jen nalehko — a skocil do more. Ostatni
ucednici dojeli s lodi — nebyli od zemé daleko, jen tak asi dvé sté loket, a tahli sit s rybami.
Kdyz vystoupili na zem, vidéli tam Zhavé uhli a na ném poloZenou rybu a vedle chléb. Jezi$
jim fekl: , Pfineste nékolik ryb, které jste prdvé chytili.“ Simon Petr vystoupil a tahl na zem sit
plnou velkych ryb, bylo jich stotfiapadesat. A presto, Ze jich bylo tolik, sit se neprotrhla. Jezis
je vyzval: , Pojdte snidat!” Nikdo z ucednikd se ho neodvazil zeptat: ,Kdo jsi!“ Védéli, ze je to
Pan. Jezis pristoupil, vzal chléb a dal jim, stejné i rybu. To bylo uz potreti, co se Jezis zjevil
uc¢ednikiim po svém zmrtvychvstani. (Jan 21, 1-14)

X. zamysleni: JeZiS rozmlouva s Petrem

Kdy? posnidali, zeptal se Jezi§ Simona Petra: ,Simone, synu Jantv, milujes mé vice nez ti
zde?” Odpovédél mu: ,Ano, Pane, ty vis, Ze té miluji.” Jezis mu fekl: ,Pas mé berdnky.”
Podruhé se ho zeptal: , Simone, (synu) Janv, milujes mé?“ Odpovédél mu: ,,Ano, Pane, ty vis,
Ze t& miluji.” Jeii§ mu fekl: ,,Pas moje ovce.” Zeptal se ho potteti: ,Simone, (synu) Janiv,
milujes mé?“ Petr se zarmoutil, Ze se ho potreti zeptal: ,,MilujeS mé?“, a odpovédél mu:
»Pane, ty vis$ vsechno — ty vis, Ze té miluji!” Jezis mu fekl: ,Pas moje ovce! Amen, amen,
pravim ti: Dokud jsi byl mladsi, sam ses prepdsdval a chodils, kam jsi chtél. Ale aZ zestdrnes,
vztdhnes ruce, a jiny té prepdsd a povede, kam nechces.” To fekl, aby naznacil, jakou smrti

oslavi Boha. A po téch slovech ho vyzval: ,, Ndsleduj mé!“ (Jan 21, 15-19)

Xl. zamysleni: JeZis posila ucedniky hlasat evangelium

Jedenact ucednik(l odeslo do Galileje na horu, kam jim Jezi$ urcil. Uvidéli ho a klanéli se mu,
néktefi vSak méli pochybnosti. JeZi$ k nim pFistoupil a promluvil: ,Je mi ddna veskerd moc na
nebi i na zemi. Jdéte tedy, ziskejte za ucedniky vSechny ndrody, krtéte je ve jménu Otce i Syna
i Ducha svatého a ucte je zachovdvat vsechno, co jsem vdam prikdzal. Hle, ja jsem s vami po
vsechny dny aZ do konce svéta!” (Mt 28, 16-20)
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XIl. zamysleni: JeiZisS vystupuje do nebe

Kdyz s nimi jedl, pfikazal jim, aby neodchdzeli z Jeruzaléma, ale ¢ekali na Otcovo zaslibeni:
,VZdyt jste prece o tom ode mne slyseli: Jan krtil vodou, ale vy budete pokrténi Duchem
svatym za nékolik mdlo dni.” Tu se ho ptali ti, ktefi s nim byli: ,Obnovis ted, Pane, v Izraeli
kralovstvi?“ On jim vsak tekl: ,To neni vase véc, abyste védéli ¢as a okolnosti, jak je Otec
z vlastni moci ustanovil. Ale aZ na vds sestoupi Duch svaty, dostanete moc a budete mymi
svédky v Jeruzalémé, v celém Judsku a Samarsku, ano aZ na konec zemé.” Kdyz to povédél,
byl pred jejich zraky vyzdvizen a oblak jim ho vzal z oci. Hledéli upfené k nebi za nim, jak
odchazi, a najednou vedle nich stali dva muzi v bélostnych Satech a rekli: ,Lidé z Galileje,
proc€ tak stojite a hledite k nebi? Tento JeZis, ktery byl vzat od vds do nebe, pfijde zase pravé
tak, jak jste ho vidéli, Ze odchdzi do nebe.” (Skt 1, 4-11)

XIll. zamysleni: S Marii na modlitbach

Potom se apostolové vratili do Jeruzaléma z hory, kterd se nazyva Olivova. Je blizko
Jeruzaléma, vzddlend jenom délku sobotni cesty. A kdyzZ pfisli (zase do mésta), vystoupili do
horejsi mistnosti, kde bydleli Petr a Jan, Jakub a Ondrej, Filip a Tomas, Bartoloméj a Matous,
Jakub Alfedv, Simon Horlivec aluda, Jakublv bratr. Ti viichni jednomysiné setrvavali
v modlitbach spolu se Zenami, s JeziSovou matkou Marii a s jeho pfibuznymi. (Skt 1, 12-14)

XIV. zamysleni: Jezis posila svého Svatého Ducha

Nastal den letnic a vSichni byli spole¢né pohromadé. Najednou se ozval z nebe hukot, jako
kdyz se pfizene silny vitr, a naplnil cely ddm, kde se zdrzovali. A ukazaly se jim jazyky jako
z ohné, rozdélily se anad kaidym z nich se usadil jeden. VSichni byli naplnéni Duchem
svatym a zacali mluvit cizimi jazyky, jak jim Duch vnukal, aby promlouvali. (Skt 2, 1-4)

Zavér: Modlitba rytife a ddamy Radu Boziho hrobu.

Pane, pro tvych Pét svatych ran,

které nosime na nasich insigniich, Té prosime:

Davej ndam silu, abychom milovali vSe, co stvofil tvlj Otec,

a nejvice ze vSech nase nepratele.

Osvobod nasi mysl a nase srdce od htichu, od zaujatosti, od sobectvi a od podlosti,
abychom byli hodni tvé obéti.

Sesli na nas, rytife a ddmy BoZiho hrobu, svého Ducha,

aby z nds ucinil prfesvédcéené a upfimné vyslance pokoje a lasky mezi nasimi bratry
a zvlasté mezi témi, kdo se domnivaji, Ze v tebe nevéfi.

Dej nam viru, abychom celili vSem bolestem kazdodenniho Zivota

a zaslouzili si jednoho dne s pokorou, ale bez obav stanout po tvém boku.

Amen.
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